Allegato A — Livelli di Operatori e Docenti R.I.M.O.

REGISTRO ITALIANO
PER LE METODOLOGIE OLISTICHE

Registro Italiano per le Metodologie Olistiche — Accademia Arche

1. Introduzione

Il presente allegato dettaglia i livelli di iscrizione degli operatori e dei docenti nel Registro

R.I.M.O., indicando:

Formazione minima richiesta
Esperienza pratica richiesta
Certificazioni rilasciabili
Aggiornamento annuale obbligatorio
Ambito operativo consentito

L’allegato costituisce parte integrante del Regolamento R.LM.O. e pud essere aggiornato dal

Consiglio Direttivo.

2. Livelli degli Operatori

. Formazione | Esperienza A Aggiornamento Ambito
Livello - . Certificazione .
minima pratica annuale operativo
Pratica Benessere
Operatore - supervisionata | Attestato di
o Minimo 150 A T generale,
Olistico ore inclusa nel iscrizione base 30 ore revenzione e
Base percorso al R.1.LM.O. prevenzion
. riequilibrio
formativo
Applicazione
metodiche
Operatore - Minimo 300 A_\ttes_ta}to di avan_zate,_
.. Minimo 300 . . iscrizione personalizzazione
Olistico ore di pratica 30 ore dei X
Avanzato ore documentata avanzato ei trattamenti e
R.ILM.O. utilizzo di
strumentazione
semplice
Altestato Tecnlche i
bionaturali
Operatore - avanzato avanzate e
- Minimo 400 R.I.M.O. + A
Olistico - . . e specialistiche,
. Minimo ore di pratica | Certificazione . .
Esperto in 30 ore personalizzazione
. 3000 ore | documentata e delle ) X
Tecniche . dei trattamenti e
. . supervisionata | Competenze S .
Bionaturali . . utilizzo di
Professionali strumentazione
(L.4/2013)
avanzata
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3. Livelli di Docenti

PER LE METODOLOGIE OLISTICHE

. Requisiti Requisiti . . Aggiornamento Ambito
Livello quusit qu! . | Certificazione g8 .
formativi | professionali annuale operativo
Livello
Avanzato o .. Docenza in
Minimo 5 . . .
Esperto + o Accreditamento corsi,formazione
. anni di .
formazione . R.I.M.O. come operatori,
; esperienza -
specifica . docente + supervisione
Docente professionale . . 30 ore g
nella ) autorizzazione didattica,
oL documentabile .
disciplina . a insegnare supporto
. + minimo 300 . oL .
insegnata . corsi accreditati metodologico e
e ore di docenza .
(minimo scientifico
300 ore)

4. Note operative

1. Ambito di applicazione: tutti i livelli operano in ambito olistico e di benessere, senza
funzioni sanitarie o diagnostiche.
2. Documentazione richiesta: ogni livello richiede attestati, curriculum, autodichiarazioni e
prove di esperienza pratica documentata.
3. Aggiornamento: minimo 30 ore annuali di formazione o aggiornamento metodologico; €
consigliata la partecipazione a seminari, workshop o corsi avanzati.
4. Certificazione delle competenze professionali: riservata agli operatori Esperti; puo essere
richiesta con valutazione documentale, pratica e del CTS.
5. Revisione dei livelli: eventuali modifiche ai requisiti dei livelli saranno deliberate dal
Consiglio Direttivo e pubblicate come aggiornamento dell’allegato.

5. Approvazione

Il presente allegato & approvato dal Consiglio Direttivo dell’Accademia Arché e costituisce parte
integrante del Regolamento R.1.M.O..
Data: 19/01/2026




